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A rezonancia 
törvénye

A rezonancia törvényének segítségével érthetjük meg, 
miként kommunikál a világmindenségben egymással 
minden. Az ismert világban minden élőlénynek, minden 
dolognak megvan a maga rezgése. Testünk szerveinek és 
sejtjeinek is. Egyetlen ember, dolog vagy esemény sem áll-
hat ellen az általunk keltett rezgéstérnek, ha harmonizál 
annak frekvenciájával.

Hogyan jutnak el vágyaink és kívánságaink oda, ahová kell? És hogyan jut vissza 
hozzánk az, amit kívántunk? E kérdések megválaszolásában fontos szerep jut DNS-
ünknek. A DNS tartalmazza genetikai kódjainkat. Felfedezése óta úgy hitték, hogy 
feladata a sejtben csupán a genetikai kód segítségével történő fehérjeanyag-előállítás. 
A meglepő csak az, hogy a DNS közel 90 százaléka nem fehérje-előállítással foglalko-
zik, hanem adóvevőként működve a kommunikáció céljait szolgálja. 

A DNS ugyanis sajátságos energetikai csatornákon, úgynevezett féregjáratokon át 
küldi és fogadja a hipertérben az információkat. A féregjáratok használatának köszön-
hetően nem számít, milyen messze van tőlünk az a személy, akivel egy hullámhosszon 
vagyunk. Az általunk sugárzott információk a hipertérben egy energetikai alagúton át 
nyomban célba érnek, így a címzett DNS-e felfogja és feldolgozza azokat.

Folyamatosan sugározzuk magunkból az „adást”. Rezgésterünket szakadatlanul 
programozzuk a gondolataink által – pozitívan vagy negatívan. Amíg tartjuk magun-
kat a vágyainkhoz és álmainkhoz – vagy éppen a félelmeinkhez és aggodalmainkhoz 
–, addig rezgésterünk magához vonz mindent, ami ugyanígy rezeg.

Ha kívánságaink eddig nem teljesültek, ha vágyainkat nem tudtuk valóra váltani, 
ha bizonyos dolgok akaratunk ellenére történtek velünk, ha boldogtalanok vagyunk 
vagy kudarcot vallottunk, a rezonancia törvénye mindenre megoldást jelenthet. 
Ha megértjük ezt a törvényt, és rájövünk, hogyan használhatjuk, bármit elérhetünk!
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Chuck Spezzano: 
Ha fáj, az nem szerelem 

Ez a könyv megmutatja a szeretet, 
a megértés, az öröm és a boldogság 
felé vezető utat. A szerző látásmód-
jának alapja az a felismerés, hogy 
az életben – különösen a kapcsola-
tainkban – semmi sem történik vé-
letlenül. Mágikus módon társunk 
akár a munkában, akár a házasság-
ban saját személyiségünk gyenge 
pontjainak állít tükröt. Ezt fi gye-
lembe véve a nehéz helyzetekből 
megerősödve léphetünk tovább. 

Ára: 2700 Ft
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Bert Hellinger: A forrás nem 
kérdi, merre visz az útja 
A családfelállítás lexikonja

Az elmúlt évek során Bert Hellinger 
folyamatosan továbbfejlesztette a 
családfelállítás módszerét. Most 
közreadott kötetében, melynek a csa-
ládfelállítás lexikonja alcímet adta,  a 
munkájában központi jelentőségű 
témákat foglalja össze: rangsorok a 
családban, férfi ak és nők, segítség és 
oldás, betegség és gyógyítás, élet és 
halál, vallás és a lélek rezdülései.

Ára: 3500 Ft

Andreas Jopp: 
Veszedelmes vitaminhiány

Ebbõl a könyvbõl megtudhatjuk  
mely vitaminok hiányoznak leg-
inkább az étrendünkből, mennyi 
vitamin kell sejtjeink optimális vé-
delméhez, melyeket lehet túladagol-
ni, hogyan érdemes vitamintermé-
keket vásárolni. A szerző külön ki-
tér azokra a körülményekre - aktív 
sport, stressz, cukorbetegség, ma-
gas koleszterinszint - amelyek fo-
kozott vitaminbevitelt indokolnak. 

Ára: 2300 Ft

Godfrey Devereux: 
15 perc jóga – 2. kiadás 

Napi 15 perc jógázással megtornáz-
tatjuk minden izmunkat, átmossuk 
és kitisztítjuk minden véredényün-
ket, megnyugtatjuk az idegeinket és 
lecsillapítjuk az elménket. Megfi a-
talítjuk a bőrünket, javítjuk a kon-
centrációs képességünket, valamint 
életerővel töltjük fel magunkat.

 Ára: 1700 Ft

Richard Webster: 
Varázsolj az ingával!

A könyvből megtudhatjuk, hogyan 
lehet az inga segítségünkre a döntés-
hozatalban, egészségügyi problémák 
megoldásában, céljaink megfogalma-
zásában vagy lelki fejlődésünkben. 
Használhatjuk arra is, hogy megta-
láljuk ideális társunkat, rátaláljunk 
hivatásunkra, kapcsolatba lépjünk 
tudatalattinkkal, megismerjük előző 
életeinket.          

Ára: 1600 Ft

Cyndi Dale: 
Az új csakragyógyítás

A könyvben ismertetett módsze-
rek segítségével megszüntethetjük 
azokat az energiagátakat, ame-
lyek számos krónikus testi, lelki 
vagy szellemi probléma okozói. 
Az új csakragyógyítás segít, hogy 
a mindennapokban kihasználjuk 
teljes energiatestünk erejét. Az 
eredmény: egészség, boldogság, 
növekvő tudatosság és kreativitás. 

Ára: 2880 Ft


