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az egyUttérzés és a gyogyitas istenndje

Kuan-Yin, azaz bodhiszattva, szanszkrit nevén
Avalokitesvara a tavolkeletiek egyik legnépszeriibb
istenndje. A neve azt jeleneti:”’Meghallja és meghall-
gatjaaz imakat”. Az istenné feladata, hogy mérsékelje
az emberek szenvedéseit, és segitse kibontakoztatni
spiritualis képességuket.
Kuan Yin a gondoskodd nétipus megtestesitoje. Arra
tanit, hogy ne vadoljuk magunkat a multban elkdvetett
hibainkért és tévedéseinkért. A fontos az,
hogy tanuljunk beldliik, és fejlédjink altaluk.
— A mult sérelmeinek hangoztata-
m.@ Sa és a szégyenkezés csak aka-
dalyoz minket a haladasban.

Alegenda szerint meg-
eskudott, hogy addig nem
hagyja el a Foldet, amig
az utolsé ember is meg nem szabadul ]
fajdalomtol. Feldldoztamagat mind-
annyiunk jolétéeért. Célja, hogy meg-
konnyitse a szenvedést, baj esetén
segitséget és vigaszt nyujtson.

A buddhizmus tanai szerint a bodhiszattva egy fokkal
alacsonyabb szinten all, mint a buddha. Népszer(iségét
jelzi, hogy minden kinai buddhista templomban meg-
taldlhatd. A konydriletesség hirdetése mellett Ugy tar-
tottak, hogy segit a gyermektelen csaladoknak, ezért
az asszonyok szobajanak nélkuldozhetetlen disze volt a
karjaban gyermeket tarté Gyerekhozé Kuan Yin szobor.

Daniela Schenker nagysikerd kdnyve megtalalhaté a ki-
ado honlapjan (www.bioenergetic.hu).
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Madonna Gauding:

A Csi - Gydgyité energidk a
mindennapokban
A kinai Csi sz lélegzetet, parat je-
lent. Ez a mindent athato erd, amely
szétterjed és egyesiti a mindenség
hdrom energidjat - az égit, a foldit és
az emberit. A Csi kiegyenstlyozasa
megsziinteti a stresszt, noveli a kon-
centraloképességet, erdsiti a szellemi
tudatossagot és fokozza fizikai jolé-
tinket.

Ara: 2900 Ft

Michael Gienger -
Joachim Goebel: Kristalyviz

A kristalyvizek hatdsa nem azonos
az el6allitasuk alapjaul szolgalo kris-
talyok hatdsaval. A viz ugyanis meg-
valtoztatja a kristalyok informécidit:
van, amit kiemel és van, amit hattér-
be szorit. A szerz6k bemutatjak az
energetizalasra hasznalhat koveket,
valamint a mar igazolt hatdsa kris-
talyviz-keverékeket is.

Ara: 1450 Ft
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Teresa Moorey:
Szellemi vezet6k
- Spiritudlis kapcsolatok a
mindennapokban

Kozvetlen kornyezetiinkben se-
git6 szellemi lények munkélkod-
nak. Lehetnek angyalok, mégi-
kus erével biré allatok, kordbban
inkarnalédott lelkek. Mindegyi-
kiik kiilonleges adomannyal szol-
gdl, és fontos tizenetet kozvetit
szamunkra.

Ara: 2900 Ft

Tenzin Wangyal Rinpécse:

Az dlom és alvas tibeti jogaja
Ez a konyv részletes instrukciokat
ad az alomjoga gyakorlaséra, bele-
értve a nappal végzendé alapgya-
korlatokat is. A gyakorlatok ered-
ményeképpen nagyobb boldog-
sagot és szabadsigot tapasztalunk
mind ébrenléti, mind 4lombeli
allapotunkban.

Ara: 2800 Ft
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Balogh Béla:
Tobbszintii gyogyulas
Rdk, a megoldhaté feladat -
Meditdcios CD-vel

A daganatos Dbetegségbdl vald
gyogyulds folyamata egyfajta belsd
utazas, melynek soran j ismere-
teket és tapasztalatokat szerziink,
az értékrendiink szinte egyik pil-
lanatrél a masikra megvaltozik.
Uj kényvében Balogh Béla sajit
gyogyulasat osztja meg veliink!
Ara (meditdciés CD-vel): 2940 Ft

Bert Hellinger:
Csaladdinamikai két6dések
rakbetegeknél
Erintettek, hozzdtartoz6k és
terapeutdk részére

A csalad mindenkori tagjai tudat-
talan sorsbeli kot6désekkel kapcso-
lédnak egymashoz. A konyv szak-
szer(ien segit a hozzdtartozdknak,
orvosoknak és a terapeutaknak,
hogy mas megvilagitasban lassak a
betegséget és a beteget.

Ara: 2300 Ft



