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VONZZUK BE 
a nagyszer 
embereket!

A világon sok millió nagyszerű ember él. Ha ezt nem 
hiszed el, akkor eddig sem másokat, sem saját magadat 
nem vetted igazán szemügyre. Nézz szét alaposan! A sok-
sok nagyszerű ember itt van az orrunk előtt, de bizony 
gyakran még csak fel sem ismerjük őket.

Az életben való boldogulás legfontosabb titka nem más, mint  az emberek segítsége, 
együttműködése. Az igazság az, hogy igazi sikert csakis a másoktól kapott  támogatás 
révén tudunk elérni. Ha nem hiszel benne, hogy ez igaz, akkor valószínűleg nagyon 
kicsi az  önbecsülésed. 

Nem szükséges egy divatmodell vagy egy rajongott fi lmsztár külsejével rendelkez-
nünk ahhoz, hogy mások vonzónak találjanak minket. Ha belső harmónia sugárzik 
belőlünk, szinte teljesen mindegy, mit viselünk. Önmagunk elfogadása az első lépés. 
Gyakran az önmagukkal kapcsolatos káros gondolatok, téves meggyőződésünk és 
hitrendszerünk tehető felelőssé azért, hogy másokkal barátságtalanok, tiszteletlenek 
vagyunk, hogy képtelenek vagyunk elismeréssel fordulni mások kiemelkedő teljesít-
ménye felé. Mindennek hátterében az rejlik, hogy saját magunkat nem tartjuk elég 
jónak, okosnak, és ezért értékesnek sem.  Először tehát az önpusztító gondolatokat kell 
felszámolnunk.

Tedd fel a kérdést: Mit szeretnél megváltoztatni önmagaddal kapcsolatban? Át kell 
programoznod azt is, ahogy önmagadat látod és amit önmagadnak mondasz. Életed 
további részére vonatkozóan új irányelvekre van szükséged. És végül, tudnod kell, ho-
gyan kényeztesd magad, meg kell tanulnod nyíltan elfogadni mások kedves szavait, 
pozitív véleményét és segítségét. 

Ebben segít Dr. Lillian Glass, a kommunikáció amerikai „fi rst Ladyje”, Magyaror-
szágon most megjelent sikerkönyvében.
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Dr. John F. Demartini: Pokoli 
profi t, mennyei megnyugvás

A világ lehetőségei és forrásai vég-
telenek, ezért fontos, hogy megsza-
baduljunk a bennünk rögzült illúzi-
óktól. Csak így nyílik lehetőségünk 
arra, hogy álmainkat megvalósítva 
a pénzügyi szabadság új szintjeire 
léphessünk.

Ára: 2300 Ft

Látnok Tarot
Az ismert Rider-Waite Tarot – ám 
ezúttal egy kicsit másképpen. Lap-
jait a tarot szerelmesei jól ismerik, 
de szimbólumokban gazdag képeit 
ebből a nézőpontból még biztosan 
nem látták. Ugyanis fordít a pers-
pektíván, és hátulról mutatja meg a 
jól ismert jeleneteket, szereplőket. 
A színes könyv mellé ajándék kár-
tyacsomagot adunk. 

A szett ára (könyv + kártya): 
2300 Ft

John F Demartini: Poko

Robert O. Young PhD. - 
Shelley Redford Young:

A pH csoda fogyás
A pH csoda című kötete után a most 
megjelenő könyv emberek milliói-
nak nyújt segítséget: a valaha volt 
legsikeresebb és legegészségesebb 
fogyókúrát tartalmazza, amelynek 
alkalmazásával elérhető a végleges 
fogyás és tartósan megtartható az 
ideális testsúly. 

 Ára: 2500 Ft

Rüdiger Dahlke – 
Dorothea Neumayr: 

Evésről, ivásról és az életről
A gazdagon illusztrált könyvet 
szívből ajánljuk mindazoknak, 
akik minden érzékükkel és jó szív-
vel szeretnének áldozni a főzés és 
a táplálkozás örömeinek.  Rüdiger 
Dahlke különböző ünnepi alkal-
makra kínál ínycsiklandozó és 
egészséges fogásokat!

Ára: 4400 Ft

Ann Gillanders: 
A refl exológia teljes 

módszertana 
A refl exológia teljes módszertana 
egyedülálló kalauz; átfogó ismere-
teket tartalmaz a refl exológia elmé-
letéről és gyakorlatáról. Az olvasó 
több évszázados múlttal rendelkező, 
holisztikus gyógymódot ismerhet 
meg, s lépésről lépésre sajátíthatja el 
a refl exológiai kezeléshez szükséges 
ismereteket.          

Ára: 3700 Ft
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Diethard Stelzl: 
Spirituális gyógyítás II.

A második kötetből megtudhat-
juk, miként lehet létrehozni, fenn-
tartani és hatékonyan alkalmazni 
egy gyógyító rezgésű teret, hogy 
milyen hatással van a táplálkozás 
az egészségre, a gondolatokra, az 
érzésekre és általában az életmód-
ra. 

Ára: 4250 Ft
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